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Quarantacinque anni fa, un giovanissimo psicologo incomincia a lavorare a San Vittore. E’
pieno di idee e ideali e inizia subito la sua piccola rivoluzione. Si concentra sul concetto di
Trasgressione e porta in Carcere, a confrontarsi con i detenuti su questo tema, giornalisti

come Enzo Biagi, scrittori, intellettuali, attori, artisti come Jannacci, Vanoni, Vecchioni...

Dopo qualche anno, il gruppo del quale fanno parte, oltre ai detenuti, universitari, avvocati,
magistrati, volontari, parenti delle vittime (si anche loro) si struttura in una associazione e
una cooperativa (per entrambe il nome e frasgressione.net) dove i detenuti scoprono che
nell'impegno (partecipare a spettacoli teatrali, restaurare fontane, vendere frutta e verdura,
scrivere sul sito, raccontare la propria esperienza nelle scuole...) si puo trovare il riscatto
di una vita sbagliata e soprattutto la consapevolezza di non essere stati nella parte giusta
della societa, e che una volta scontata la pena si pud vivere senza delinquere.

Il Dott. Angelo Aparo ha coinvolto nella sua irresistibile idea anche dei musicisti che lo
accompagnano nei concerti/eventi con le canzoni di chi degli ultimi se ne intendeva:
Fabrizio De André.

Abstract

E’ da quarantacinque anni che lo psicologo Angelo Aparo si occupa di carceri, prima
organizzando incontri tra detenuti e personaggi come Enzo Biagi, Jannacci, Vanoni,
Vecchioni... poi, creando una associazione e una cooperativa, frasgressione.net, dove i
detenuti scoprono che nell’impegno (il teatro, il restauro, il commercio di frutta e
verdura, scrivere, raccontare la propria esperienza nelle scuole...) si puo trovare il
riscatto di una vita sbagliata e che una volta scontata la pena si puo vivere senza
delinquere.

Fanno parte dell’onlus, oltre ai detenuti, universitari, avvocati, magistrati, volontari, parenti
delle vittime (si proprio loro), anche dei musicisti che accompagnano Aparo nei
concerti/eventi con le canzoni di chi degli ultimi se ne intendeva: Fabrizio De André.



